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Journée Mondiale du Refus de la Misère 

17 octobre 2010 
 

L’Esprit du Seigneur est sur moi, parce qu’il m’a consacré par l’onction. Il m’a envoyé 
porter la bonne nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs la délivrance et aux aveugles 
le retour à la vue, rendre la liberté aux opprimés. 

(Lc 4, 18-19) 
 

En 1992 l’Assemblée Générale des Nations Unies a proclamé le 17 octobre Journée 
Mondiale du refus de la misère. La commission JPIC de l’USG/UISG1 se propose de 
faire connaître le besoin de lutter contre la misère et le dénuement en tous pays, 
spécialement dans les pays en développement. Ce temps de prière a été préparé pour la 
commission par l’ONG « Justice Sociale Irlande ». 
 
Prière d’ouverture 
 

Seigneur, nous nous réunissons en ta présence. Nous te demandons que cette prière 
nous entraîne plus profondément dans une relation vraie avec Toi, avec nous-mêmes, 
avec les autres, avec les institutions et avec la terre. Nous mettons devant Toi notre 
espérance, nos rêves, nos travaux et nos efforts pour la justice, en particulier pour la lutte 
contre la misère. Nous te prions afin de pouvoir entendre dans le fond de notre cœur et de 
nos pensées le cri des plus pauvres de notre société. Après avoir entendu leurs besoins, 
que nous ayons le courage de travailler vigoureusement pour le Royaume de Dieu et la 
transformation du monde. Amen. 
 
Chant      Voices that Challenge. 

        Voix qui dérangent 
(Paroles et musique et David Haas) 

 
Call us to hear the voices that challenge 

Fais-nous entendre ces voix qui dérangent 
Deep in the hearts of all people! 
Au plus profond du cœur du monde ! 

By serving your world as lovers and dreamers, 
En servant le monde par amour, nous faisons un rêve : 

We become voices that challenge! 
Nous devenons les voix qui dérangent ! 

For we are the voice of God! 
Car nous sommes la voix de Dieu ! 

 
Voices that challenge: 

Voix qui dérangent : 
The children who long to be heard and respected! 

Les enfants ont soif d’être écoutés et respectés ! 

                                                 
1 Commission JPIC, Rome :  e-mail  jpicusguisg@lasalle.org et  www.jpicformation.wikispaces.org 
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The lowly and broken destroyed by oppression! 
Les humbles au cœur brisé, détruits par l’oppression ! 

The old and the fearful who hope for a new day! 
Les vieux et les laids qui crient pour un jour nouveau !  

 
Voices that challenge: 

Voix qui dérangent : 
The lives and the cries of the poor and the silenced! 

Les vies et les cris des pauvres et de ceux qu’on fait taire ! 
The young ones who dream of a world free of hatred! 

Les jeunes qui rêvent d’un monde sans haine ! 
The sick and the dying who cry for compassion! 

Les malades et ceux qui meurent, implorant notre compassion ! 
 

Voices that challenge: 
Voix qui dérangent : 

The ones who seek peace by their witness and courage! 
Ceux qui recherchent la paix, témoins et courageux ! 

The women who suffer the pain of injustice! 
Femmes dans la douleur de l’injustice ! 

The people with AIDS and those plagued with addiction! 
Malades du Sida et victimes de la drogue ! 

The prophets and heroes who call us to question! 
Les prophètes et les héros qui nous mettent en question ! 

The healers who teach us forgiveness and mercy! 
Les guérisseurs qui nous apprennent le pardon et la miséricorde ! 

The victims of violent abuse and aggression! 
Les victimes, violentées et agressées ! 

The Christ who gave his life that we might live! 
Le Christ qui a donné sa vie pour que nous vivions ! 

 
Réflexion 
 

« Si un frère ou une sœur sont nus, dit saint Jacques, s'ils manquent de leur 
nourriture quotidienne, et que l'un d'entre vous leur dise : "Allez en paix, chauffez-
vous, rassasiez-vous" sans leur donner ce qui est nécessaire à leur corps, à quoi cela 
sert-il ? » (Jc 2, 15-16). Aujourd'hui, personne ne peut plus l'ignorer, sur des 
continents entiers, innombrables sont les hommes et les femmes torturés par la faim, 
innombrables les enfants sous-alimentés, au point que bon nombre d'entre eux 
meurent en bas âge, que la croissance physique et le développement mental de 
beaucoup d'autres en sont compromis, que des régions entières sont de ce fait 
condamnées au plus morne découragement… 
A chacun d'examiner sa conscience qui a une voix nouvelle pour notre époque. Est-il 
prêt à soutenir de ses deniers les œuvres et les missions organisées en faveur des plus 
pauvres ? A payer davantage d'impôts pour que les pouvoirs publics intensifient 
leur effort pour le développement ?  
 

Populorum Progressio 45-47 
 
 
 
 
  
 
 

Temps de 
méditation et de 

partage 



 3

 
 
L’hôte du Seigneur (Psaume 14 / 15). 

 
Seigneur, qui séjournera sous ta tente ? 

Qui habitera ta sainte montagne ? 
 

Celui qui se conduit parfaitement, 
qui agit avec justice 

et dit la vérité selon son cœur. 
 

Il met un frein à sa langue, 
ne fait pas de tort à son frère 
et n'outrage pas son prochain. 

 
A ses yeux, le réprouvé est méprisable 
mais il honore les fidèles du Seigneur. 

 
S'il a juré à ses dépens, il ne reprend pas sa parole. 

Il prête son argent sans intérêt, 
n'accepte rien qui nuise à l'innocent. 

 
Qui fait ainsi demeure inébranlable. 

 
 
Intercession  Litanie des frontières de la charité 
 
   R/ Seigneur, viens tracer ton chemin grâce à nous. 

 
1. Dans un monde éclaté et divisé, que l’Amour trouve le chemin pour apporter 

harmonie et unité R/ 
 

2. Dans un monde d’économie effrénée, que l’Amour trouve le chemin pour abolir 
l’injustice R/ 

 
3. Dans un monde où quelques uns consomment plus que tous les besoins réunis, 

que l’Amour trouve le chemin pour éveiller les consciences. R/ 
 

4. Dans un monde de pauvreté spirituelle et d’abondance matérielle, que l’Amour 
trouve le chemin de nos cœurs et leur fasse entendre le « Assez ! » de Dieu. R/ 

 
5. Dans un monde d’étroitesse d’esprit et d’égoïsme, que l’Amour trouve un chemin 

pour dilater nos cœurs au intentions du monde R/ 
 

6. Dans un monde où l’humanité est souffrante et les mécanismes naturels déréglés, 
que l’Amour trouve un chemin pour apporter la vie en abondance. R/ 

 
7. Dans un monde où l’on renforce les frontières, que l’Amour puisse trouver un 

chemin pour unir nos énergies et nos efforts. R/ 
 



 4

8. Dans un monde où des réseaux socio-économiques et géopolitiques ne cessent 
d’étendre leur emprise sur la planète, que l’Amour puisse trouver un chemin pour 
les solutions simples et justes. R/ 
 

9. Dans un monde où la difficulté des choix semble nous engloutir, que l’Amour 
puisse trouver un chemin pour nous permettre d’avancer pas après pas. R/ 

 
Temps de réflexion 
 
(« La justice économique pour tous » n° 94). 
 
Les besoins des pauvres sont plus importants que les désirs des riches ; les droits des 
travailleurs plus que la maximalisation du profit ; la protection de l’environnement 
plus que la croissance industrielle incontrôlée ; la production à des fins sociales plus 
que la production à des fins militaires. 
                                                                                                   
 
Prions : Dieu qui nous aimes, tu as créé tous les peuples à ton image et à ta 

ressemblance. Fais-nous prendre conscience de la valeur et de la dignité de 
chaque homme et de chaque femme. Donne-nous la force et le courage de 
travailler pour la justice et la paix, afin que tous puissent vivre selon la 
dignité que tu leur as donnée. Nous te le demandons par Jésus le Christ 
notre Seigneur, qui vit et règne avec Toi dans l’unité du Saint Esprit, pour 
les siècles des siècles. Amen. 

 
Chant / Hymne 

Béatitudes pour l’engagement social 
 (Louise Hélène Renou). 

 
Heureux êtes-vous, 

Vous qui demeurez disponibles et qui partagez avec simplicité ce que vous 
avez. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui pleurez l’absence de joie autour de vous et dans le monde. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui choisissez la gentillesse et le dialogue même quand cela semble 
long et difficile. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui savez trouver de nouvelles façons de donner votre temps, de 
partager votre tendresse et de semer l’espérance. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui savez écouter avec le cœur pour deviner le cadeau que sont les 
autres. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui vous efforcez de faire le premier pas, celui qui est nécessaire 
pour bâtir la paix avec nos frères et nos sœurs à travers le monde. 

Heureux êtes-vous, 
Vous qui ouvrez votre cœur à l’émerveillement, à l’accueil et au 
questionnement. 

Heureux êtes-vous, 
  Vous qui prenez au sérieux votre foi dans le Christ ressuscité. 
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Évangile : Matthieu 25, 31-45 
 

« Quand le Fils de l'homme viendra dans sa gloire, et tous les anges avec lui, alors il 
siégera sur son trône de gloire. Toutes les nations seront rassemblées devant lui ; il 
séparera les hommes les uns des autres, comme le berger sépare les brebis des chèvres : il 
placera les brebis à sa droite, et les chèvres à sa gauche. Alors le Roi dira à ceux qui 
seront à sa droite : « Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le Royaume 
préparé pour vous depuis la création du monde. Car j'avais faim, et vous m'avez donné à 
manger ; j'avais soif, et vous m'avez donné à boire ; j'étais un étranger, et vous m'avez 
accueilli ; j'étais nu, et vous m'avez habillé ; j'étais malade, et vous m'avez visité ; j'étais 
en prison, et vous êtes venus jusqu'à moi ! » Alors les justes lui répondront : « Seigneur, 
quand est-ce que nous t'avons vu... ? Tu avais donc faim, et nous t'avons nourri ? Tu avais 
soif, et nous t'avons donné à boire ? Tu étais un étranger, et nous t'avons accueilli ? Tu 
étais nu, et nous t'avons habillé ? Tu étais malade ou en prison... Quand sommes-nous 
venus jusqu'à toi ? » Et le Roi leur répondra : « Amen, je vous le dis : chaque fois que 
vous l'avez fait à l'un de ces petits qui sont mes frères, c'est à moi que vous l'avez fait. » 
Alors il dira à ceux qui seront à sa gauche : « Allez-vous-en loin de moi, maudits, dans le 
feu éternel préparé pour le démon et ses anges. Car j'avais faim, et vous ne m'avez pas 
donné à manger ; j'avais soif, et vous ne m'avez pas donné à boire ; j'étais un étranger, et 
vous ne m'avez pas accueilli ; j'étais nu, et vous ne m'avez pas habillé ; j'étais malade et 
en prison, et vous ne m'avez pas visité. » Alors ils répondront, eux aussi : « Seigneur, 
quand est-ce que nous t'avons vu avoir faim et soif, être nu, étranger, malade ou en 
prison, sans nous mettre à ton service ? » Il leur répondra : « Amen, je vous le dis : 
chaque fois que vous ne l'avez pas fait à l'un de ces petits, à moi non plus vous ne l'avez 
pas fait. » Et ils s'en iront, ceux-ci au châtiment éternel, et les justes, à la vie éternelle. » 
 
 
 

 
 

 
 
 
Intercession   
 
   Répons / Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse. 
 
Que toutes les nations travaillent ensemble pour bâtir un monde de justice, d’amour et de 
paix. R/ 
 

Que tous aient ce dont ils ont besoin pour vivre une vie digne et pleinement humaine. R/ 
 

Que tous aient des revenus qui leur permettent de vivre décemment. R/ 
 

Que tous trouvent du sens à leur travail. R/ 
 

Que tous aient le logement qu’il leur faut. R/ 
 

Que tous puissent recevoir les soins dont ils ont besoin. R/ 
 

Que tous puissent recevoir l’éducation qu’il leur faut, tout au long de leur vie. R/ 
 

Que tous aient la chance d’un vrai développement de soi et puissent ainsi participer 
pleinement à la vie de leur communauté et de la société tout entière. R/ 

Temps de 
reflexion et de 

partage 
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Que tous puissent apporter leur pierre à la construction d’une société où les valeurs qui 
ont du sens soient vraiment partagées R/ 
 

Que tous puissent participer authentiquement aux décisions qui les concernent et que tous 
puissent contribuer au développement de la société. R/ 
 

Que le développement soit durable socialement, économiquement, et pour 
l’environnement, pour cette génération et pour celles à venir. R/ 
 
Temps de méditation 
 
(Sollicitudo Rei Socialis n°39) 
 
« L'interdépendance doit se transformer en solidarité, fondée sur le principe que les 
biens de la création sont destinés à tous (…) 
La solidarité nous aide à voir l'«autre» – personne, peuple ou nation – non comme un 
instrument quelconque dont on exploite à peu de frais la capacité de travail et la 
résistance physique pour l'abandonner quand il ne sert plus, mais comme notre 
«semblable» ( …) »                                                                                            
 
Prions : Dieu notre père, fais-nous imiter ton Fils qui s’est tourné vers les pauvres 

et les petits. Fais que nous nous mettions à leurs côtés et que nous soyons 
auprès d’eux dans le combat qu’ils mènent pour la reconnaissance de leurs 
droits. Nous te le demandons par Jésus Christ notre Seigneur, qui vit et 
règne avec Toi dans l’unité du Saint Esprit, pour les siècles des siècles. 
Amen. 

 
 

Espérer 
 

Espérer, c’est croire 
que l’histoire reste ouverte 

au rêve de Dieu et à la créativité humaine. 
 

Espérer, c’est affirmer 
qu’on peut rêver d’un monde différent, 

un monde où il n’y a plus ni faim, 
ni injustice, ni discrimination. 

 
Espérer, c’est être un messager de Dieu, 

Un messager des hommes et des femmes de bonne volonté, 
abattant les murs, 

démolissant les frontières, 
construisant des ponts. 

 
Espérer, c’est croire 

dans la puissance révolutionnaire de la foi, 
c’est laisser la porte ouverte 

pour que l’Esprit puisse entrer 
et faire toutes choses nouvelles. 
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Espérer, 
c’est recommencer autant de fois qu’il le faut. 

 
Espérer, c’est croire 

que l’espoir n’est pas 
la dernière chose qui meure. 

 
Espérer, c’est croire 

que l’espoir ne peut pas mourir, 
c’est croire que l’espoir ne meurt plus. 

 
Espérer, c’est vivre. 

 
Sœurs missionnaires de Saint Charles Borromée 
(Scalabriniennes) Honduras 

 
 
 
Prière finale   Notre Père  
 

Notre Père, qui es aux Cieux, 
Que Ton Nom soit sanctifié, 
Que Ton Règne vienne, 
Que ta volonté soit faite 
Sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses 
Comme nous pardonnons aussi 
à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous soumets pas à la tentation 
Mais délivre-nous du mal. 
Amen. 

 

Prions  Dieu notre Père, fais que nous te rendions un culte toujours agréable. 
Rends-nous conscients que l’adoration en vérité exige que nous soyons 
justes dans nos vies et que nous travaillions à la justice et à la paix dans le 
monde. Nous te le demandons par Jésus Christ notre Seigneur, qui vit et 
règne avec Toi dans l’unité du Saint Esprit, pour les siècles des siècles. 
Amen. 

 
 
Chant final   Cantique de Marie 
 

Mon âme exalte le Seigneur, 
mon esprit exulte en Dieu mon Sauveur. 
Il s'est penché sur son humble servante ; 

désormais tous les âges me diront bienheureuse. 
 

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; 
Saint est son nom ! 
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Son amour s'étend d'âge en âge 
sur ceux qui le craignent. 

 
Déployant la force de son bras, 

il disperse les superbes. 
Il renverse les puissants de leurs trônes, 

il élève les humbles. 
Il comble de bien les affamés, 

renvoie les riches les mains vides. 
 

Il relève Israël son serviteur, 
il se souvient de son amour, 

de la promesse faite à nos pères, 
en faveur d'Abraham et de sa race à jamais. 

 
 
Questions proposées pour la réflexion et l’échange : 
 

1. Qu’est-ce que la pauvreté ? En Irlande, le gouvernement la définit ainsi : « on 
considère que des personnes vivent dans la pauvreté si l’ensemble de leurs 
ressources (matérielles, culturelles et sociales) est tellement insuffisant qu’ils ne 
peuvent même pas atteindre le niveau de vie généralement considéré comme 
acceptable par la société Irlandaise. Il en résulte que ces personnes peuvent se 
trouver exclues et marginalisées par rapport à des activités considérées comme 
normales pour les autres personnes de la société (NAPS 1997). Comment 
définissez-vous la pauvreté ? Votre gouvernement a-t-il une définition de la 
pauvreté ? 

 
 

2. Si, dans la conscience du pays et du monde, l’obligation de promouvoir la justice 
pour tous signifie que les pauvres ont au moins droit à l’urgence économique, 
quelles sont les implications des choix que nous faisons en un temps de 
prospérité économique ou au contraire de récession ? 

      
3. Comme personnes qui sont engagées à la suite du Christ, il nous est demandé de 

faire une « option fondamentale pour les pauvres ». Comment évaluons-nous 
notre style de vie, nos politiques et nos institutions, en ce qui concerne leur 
impact sur les pauvres ?  

 
4. Que pouvez-vous faire pour travailler à édifier une société plus juste, en 

particulier pour lutter contre la misère ? 
 
 
Merci de contacter le bureau JPIC de l’USG/UISG (jpicusguisg@lasalle.org) pour tout 
commentaire et/ou pour toute nouvelle traduction. Vous pouvez aussi envoyer de 
meilleures traductions. On trouvera d’autres renseignements sur le travail de la 
Commission JPIC de l’USG/UISG à l’adresse suivante : 
 http://jpicformation.wikispaces.com 
 
 
 


